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Tipologia Titolo Punti
Congresso Relatore al “Laser in dermatology context” 8/9
nazionale novembre 2019 — Bologna - SILD2019
Congresso Relatore al “ XXIX congresso nazionale AIDA”
nazionale 10/13 novembre 2021 — Riccione
Congresso Relatore al “30° congresso nazionale AIDA “ 19
nazionale maggio 2022 — Riccione
Relatore “ 59° congresso nazionale ADOI” La
Congresso q logia oltre | I o clini
nazionale dermatologia oltre la pelle, un aproccio clinico
integrato — 26/29 ottobre 2022 - Riccione
Relatore al “2° edizione Masterclass in Tricologia
Congresso I ia and tica: le ulti id dall
nazionale — Alopecia androgenetica: le ultime evidenze dalla
teoria alla pratica” — 23 settembre 2022 - Roma
Congresso Relatore al ““ 25th World congress of dermatology”
internazionale — 3/8 luglio 2023 - Singapore
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Totale

Prof.ssa Bianca Maria Piraccini

Commissione proposta | prof. Alessandro Pileri

3 commissari +

1 supplente Prof. Michelangelo La Placa

Dott.ssa Michela Valeria Rita Starace

TITOLO DEL PROGETTO

L’impatto della psoriasi moderata e severa su giovani adulti.

The impact of moderate-severe psoriasis on being young adults
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(1) obiettivi, (2) materiali e metodi, (3) risultati/impatto attesi, (4) attivita formativa e (5) di ricerca
dell’assegnista

ITA
Obiettivi

Scopo dello studio € valutare la qualita della vita, la produttivita lavorativa e le scelte di vita dei pazienti giovani con
psoriasi moderata-severa.

In particolare, il presente studio vuole considerare gli aspetti personali, sociali e terapeutici che hanno portato ai
risultati dello studio

L’obiettivo dello studio & identificare quei pazienti che, a causa della psoriasi, hanno riscontrato maggior
compromissione della loro vita e che, pertanto, richiedano una terapia maggiormente su misura.

Materiali e metodi

Studio esplorativo cross-sectional condotto tra i pazienti giovani (18-35 anni) affetti da psoriasi moderata-
severa afferenti al nostro ambulatorio di Psoriasi severe del Policlinico Sant’Orsola Malpighi, Universita di
Bologna, AlmaMater Studiorum.

Ai pazienti saranno somministrati dei questionari sulla qualita della vita, stato di salute, raggiungimenti
personali nella vita e produttivita lavorativa: DLQI, SF-35, WPAI-PSO.

Risultati/impatto attesi
I risultati attesi sono un grande impatto della psoriasi sulla vita dei pazienti giovani.

Inoltre vorremmo correlare i risultati con eventuali fattori predisponenti e/o comorbidita come fumo, assunzione
di alcol, sovrappeso ed obesita e presenza di artrite.

Attivita formativa e di ricerca dell’assegnista

Il ricercatore assegnista (RA) raccogliera i dati dei pazienti, le caratteristiche cliniche della psoriasi come PASI,
BSAe PGA, le informazioni circa precedenti terapie per la psoriasi e le comorbilita

ENG

(1) The aim of the study is to assess quality of life (QoL), work productivity and life-choices in young adults
with moderate-to-severe psoriasis.

In particular, the current investigation will consider personal, social and therapeutic aspects that have influenced
these outcomes.

The objective of the study is to identify those patients who will be more severely impaired by psoriasis and,
subsequently require more tailored therapy.

(2) Explorative cross-sectional study among psoriatic patients of both sexes aged 18-35 afferring to the
outpatient service of moderate-to-severe psoriasis of our Department of Dermatology, University of Bologna,
Alma Mater Studiorum.

Patients will be given the following questionnaires regarding QoL, health status, achievement of developmental
milestones and work productivity: DLQI, SF-36, WPAI-PSO

(3) We expect a great impact of psoriasis on young patients’ life involving all the aspects investigated. Moreover,
we would like to correlate these results with sex and possible pre-existing factors or comorbidities as smoke and
drink habits, overweight and obesity, presence of arthritis.

(4) The research fellow (RF) will collect for every patient: the demographic informations, clinical parameters
Psoriasis Area Severity Score (PASI), Body Surface Area (BSA) and Physician Gloabl Assessment (PGA),
currentand previous systemic therapies for psoriasis and comorbidities.
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The RF will cooperate with the data analyst.

DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA DELL’ASSEGNISTA

(per i nuovi assegni: max 400 parole; compete
nze richieste, scansione temporale della formazione, scansione temporale dell attivita, obiettivi | Punti
primari e secondari)

(per i rinnovi: max 600 parole — da integrare con la relazione dell’assegnista, formazione
raggiunta, attivita effettuata, obiettivi raggiunti/competenze acquisite, formazione ancora da
acquisire (se pertinente), scansione temporale dell attivita durante il rinnovo)

ITA
Competenze richieste: Specializzazione in dermatologia e venereologia
Scansione temporale della formazione: attivita ambulatoriale al mattino ed attivita di ricerca la sera

Obiettivo primario: investigare I’impatto della psoriasi moderata-severa sulla qualita della vita dei pazienti giovani
(18-35 anni)

Obiettivi secondari: investigare se comorbidita preesistenti possano influire sulla qualita della vita dei pazienti
giovani con psoriasi moderata-severa.

ENG

Skills required: specialization in dermatology and venereology

Temporal division: morning outpatient service and afternon scientific research

Primary objective: investigate the impact of moderate-to severe psoriasis in young patient of both sexes

Secondary opbjective: investigate whether comorbidities might influence the primary objective

Scheda attivita assistenziale (se prevista)

ATTIVITA ASSISTENZIALI DELL’ASSEGNISTA/ N. ORE SETTIMANA

VISITA PAZIENTI CON PATOLOGIE DERMATOLOGICHE E MALATTIE A TRASMISSIONE SESSUALE,
BIOPSIE DI LESIONI CUTANEE O MUCOSE, TRATTAMENTI LASER E ASPOSRTAZIONE CHIRURGICA
DI LESIONI CUTANEE.

18 ORE SETTIMANALI
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AZIENDA SANITARIA PRESSO CUI SI SVOLGERA L’ATTIVITA

IRCCS — Policlinico di Sant’Orsola — UO Dermatologia — Pad. 29 - Via Massarenti, 5 Bologna

Si ricorda che, come previsto dagli Accordi sull’impiego nell’attivita assistenziale dei Titolari di
assegni di ricerca, sottoscritti tra 1’Universita di Bologna e le Aziende Ospedaliere di riferimento, una
volta stipulato il contratto con il vincitore della selezione, il tutor deve consegnare alla Direzione
Medica Ospedaliera la relativa modulistica, nella quale andranno riportate le attivita qui segnalate.
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